
Den spanske syge 
Cognac som mirakelkur? 

      Avisoverskrifter taler deres eget sprog.  

 The, honning og varmt fodtøj blev promoveret som midler 

 til at undgå sygdommen, og cognac og brændevin blev 

 fremhævet som styrkende midler af den allerstørste betyd-

 ning for influenzapatienter. 

 

   Meningerne om alkohols magi var dog delte. I aviserne finder 

vi også indslag om, at alkohol kan forværre sygdomstilstanden, og af-

holdsforeninger benyttede situationen til at agitere for deres mærke-

sag. 

 

Gratis cognac? 

Det kom så vidt, at Landstinget diskuterede, om cognac og hedvin 

kunne betragtes som medicin og dermed skulle være gratis for fatti-

ge. Til sidst skar indenrigsministeren igennem og tilkendegav, at Sund-

hedsstyrelsen næppe kunne gå med til at regne alkohol for medicin. 

 

Polemikken viser, at mens influenzaepidemien, den spanske syge,  

voksede sig større og blev til en pandemi, steg både dødstallene og 

et desperat håb om at finde den rette mirakelkur. 


